
POMÓC !RODZICU DAJ SOBIE

INFORMATOR 
DLA RODZICÓW
I DZIECI Z ZABURZENIAMI W ROZWOJU.
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WSTĘP

Współczesna medycyna niesie ze sobą 
niezwykłe osiągnięcia zmierzające do ratowania 
przedwcześnie urodzonych noworodków, 
dzieci z wadami genetycznymi.
 
Niestety, zwykle okazuje się, że samo ratowanie to zbyt mało. 
Przed rodzicami pojawiają się nowe problemy i pytanie 
co zrobić aby dziecko mogło dalej samodzielnie funkcjonować?

Potrzebna jest dalsza wielospecjalistyczna,
długofalowa, zorganizowana 
i interdyscyplinarna pomoc.

Treści merytoryczne: Joanna Karczyńska – Oligofrenopedagog, Neurologopeda Kliniczny specjalista Wczesnej Interwencji Logopedycznej.
     Sylwia Żmuda – Oligofrenopedagog, nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej i przedszkolnej.
     Maciej Oliwiecki – Oligofrenopedagog , terapeuta Integracji Sensorycznej, specjalista Wczesnego Wspomagania Małego Dziecka.

Oprawa graficzna:   Patryk Sulkowski  – młodszy informatyk.

OPRACOWANIE:
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ZABURZENIA GENETYCZNE 
to zwykle początek drogi, aby móc w pełni  
zdiagnozować dziecko i udzielić mu wsparcia:

Współczesna medycyna niesie ze sobą 
niezwykłe osiągnięcia zmierzające do ratowania 
przedwcześnie urodzonych noworodków, 
dzieci z wadami genetycznymi.
 
Niestety, zwykle okazuje się, że samo ratowanie to zbyt mało. 
Przed rodzicami pojawiają się nowe problemy i pytanie 
co zrobić aby dziecko mogło dalej samodzielnie funkcjonować?

• Poradnia Genetyczna 
 Centrum Genetyki Medycznej
 Poznań, tel.: 61 852 73 32, 61 848 40 38

• Poradnia Genetyczna  
 „Pomnik Centrum Zdrowia Dziecka” 
 Warszawa, tel.:22 815 74 50

• Poradnia Genetyczna 
 przy Samodzielnym Publicznym Dziecięcym 
 Szpitalu Klinicznym 
 Warszawa, tel.:22 452 32 67

• Poradnia Genetyczna Wielospecjalistycznej 
 Przychodni Lekarskiej Akademii Medycznej 
 Wrocław, tel.:71 784 11 84

• Poradnia Genetyczna 
 Instytut Centrum Zdrowia Matki Polki
 Łódź, tel.: 42 271 11 31Treści merytoryczne: Joanna Karczyńska – Oligofrenopedagog, Neurologopeda Kliniczny specjalista Wczesnej Interwencji Logopedycznej.

     Sylwia Żmuda – Oligofrenopedagog, nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej i przedszkolnej.
     Maciej Oliwiecki – Oligofrenopedagog , terapeuta Integracji Sensorycznej, specjalista Wczesnego Wspomagania Małego Dziecka.

Oprawa graficzna:   Patryk Sulkowski  – młodszy informatyk.
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JEDNYM Z CZĘSTYCH PROBLEMÓW 
OKRESU NOWORODKOWEGO 
JEST ZABURZENIE KARMIENIA. 
Przed udaniem się, do ośrodka specjalistycznego warto 
złożyć wizytę u lekarza pierwszego kontaktu, ewentualnie 
u specjalisty Neurologopedii w celu zbadania odruchów 
w obrębie twarzy.

• Szpital Kliniczny im. H. Święcickiego UM, 
 Oddział Chirurgii Ogólnej, Endokrynologicznej 
 i Onkologii Gastroenterologicznej
 Poznań, tel.: 61 869 11 22

• Klinika Chirurgii Ogólnej i Żywienia Klinicznego 
 AM-Oddział Żywienia i Chirurgii.
 Szpital im. prof. W. Orłowskiego CMKP
 Warszawa, tel.: 22 584 13 20, 22 584 11 76, 22 584 11 77, 22 584 13 18

•  Wojewódzki Szpital Specjalistyczny im. J. Gromkowskiego 
oddział rehabilitacji

 Wrocław, tel.:71 395 76 20 (również dietetyk)
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PROBLEMY OKRESU NOWORODKOWEGO
TO TAKŻE PROBLEM SNU.

• Szpital Kliniczny im. H. Święcickiego UM, 
 Oddział Chirurgii Ogólnej, Endokrynologicznej 
 i Onkologii Gastroenterologicznej
 Poznań, tel.: 61 869 11 22

• Klinika Chirurgii Ogólnej i Żywienia Klinicznego 
 AM-Oddział Żywienia i Chirurgii.
 Szpital im. prof. W. Orłowskiego CMKP
 Warszawa, tel.: 22 584 13 20, 22 584 11 76, 22 584 11 77, 22 584 13 18

•  Wojewódzki Szpital Specjalistyczny im. J. Gromkowskiego 
oddział rehabilitacji

 Wrocław, tel.:71 395 76 20 (również dietetyk)

• Ośrodek Diagnostyki i Leczenia Zaburzeń Snu, 
 Bezdechu Sennego i Chorób Układu Oddechowego
 Łódź, tel.: 42 677 93 19

• Ośrodek Medycyny Snu 
 Instytutu Psychiatrii i Neurologii
 Warszawa, tel.: 22 458 27 61

• Pracownia Zaburzeń Oddychania Podczas Snu
 Poznań, tel.: 61 852 91 21
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PROBLEMY TWARZO – CZASZKI
STOMATOLOGICZNE

• Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej CALISIA S.C. 
 Kalisz, tel.: 62 767 31 49

• Specjalistyczny Gabinet Stomatologiczny „Korona”
 Poznań - Grunwald, tel.: 61 868 83 09

• Poradnia Stomatologii POLI -STOM
 Poznań - Nowe Miasto, tel.: 61 665 21 43, 61 665 21 44  

• Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej 
 Centrum Usług Stomatologii „Ada - Dent”
 Rawicz, tel.: 60 194 93 83
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INNE PRZYDATNE ADRESY

• Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej CALISIA S.C. 
 Kalisz, tel.: 62 767 31 49

• Specjalistyczny Gabinet Stomatologiczny „Korona”
 Poznań - Grunwald, tel.: 61 868 83 09

• Poradnia Stomatologii POLI -STOM
 Poznań - Nowe Miasto, tel.: 61 665 21 43, 61 665 21 44  

• Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej 
 Centrum Usług Stomatologii „Ada - Dent”
 Rawicz, tel.: 60 194 93 83

• Ośrodek Chorób Rzadkich, 
 Oddział Kliniczny Klinik Chorób Wewnętrznych SU 
 Kraków, tel.: 12 424 88 21

• Śląskie Centrum Chorób Serca
 Zabrze, tel.: 32 373 36 00

• Klinika Pulmonologii, Alergologii i Onkologii 
 Pulmonologicznej Szpital Kliniczny 
 Przemienienia Pańskiego UM Poznań
 Poznań, tel.: 61 854 93 90

• Zespół Poradni Specjalistycznych „ Medyk ” 
 – poradnia okulistyczna
 Poznań, tel.: 61 861 63 84

• Ginekologiczno-Położniczy Szpital Kliniczny
 Uniwersytetu Medycznego im. K. Marcinkowskiego 
 Poradnia Ginekologiczna dla dziewcząt
 Poznań, tel.: 61 841 93 09

• Instytut Centrum Zdrowia Matki Polki 
 Klinika Chirurgii i Urologii Dziecięcej 
 Łódź, tel.: 42 271 14 01



- 8 -

INNE PRZYDATNE ADRESY
• Wojewódzki Specjalistyczny Szpital Dziecięcy
 im . prof. Stanisława Popowskiego 
 Centrum Leczenia Wad Twarzoczaszki 
 i Chirurgii Szczękowo-Twarzowej dla dzieci i młodzieży 
 Olsztyn, tel.: 89 539 32 61, 89 539 32 00, 89 539 32 01

• Specjalistyczne Centrum Medyczne
 Oddział Chirurgii Plastycznej
 Polanica Zdrój, tel.: 74 862 11 59

• Wojewódzki Szpital Specjalistyczny
 im. Gromkowskiego
 Oddział Rehabilitacji Ogólnoustrojowej
 Wrocław, tel.: 71 392 53 62
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• Powiatowa Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna 
 Ślesin, tel.: 63 270 59 88

• Powiatowa Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna
 w Ślesinie, filia w Koninie
 Konin, tel.: 63 243 03 78

• Miejska Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna
 Konin, tel.: 63 243 18 95

• Niepubliczna Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna
 Konin, tel.: 63 243 77 05

RODZICU JEŚLI TWOJE DZIECKO 
wykazuje problemy z którymi sobie nie radzisz 
lub z jakiegoś powodu leżało na oddziale intensywnej opieki 
noworodkowej zgłoś się do:

PORADNIE PPP

• Lekarza prowadzącego pierwszego kontaktu (rodzinny) 
 w celu oceny medycznej

•  Do Poradni Psychologiczno – Pedagogicznej 
 w celu oceny przez terapeutów

• Porozmawiaj ze specjalistą pracującym 
 w Ośrodku Wczesnego Wspomagania
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INNE WAŻNE ADRESY 
NA TERENIE POWIATU I MIASTA KONIN 

• Rzecznik do spraw osób niepełnosprawnych 
 tel.: 63 240 12 84

• Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
 tel.: 63 243 03 06

• Zespół do spraw orzekania o niepełnosprawności 
 – Powiat Konin
 tel.: 63 243 03 09

• Zespół do spraw orzekania o niepełnosprawności
 – Miasto Konin   
 tel.: 63 240 11 54

• Państwowy Fundusz Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych 
 tel.: 63 211 22 19

• Narodowy Fundusz Zdrowia NFZ – delegatura w Koninie 
 tel.: 63 240 29 10
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Rodzicu jeśli Twoje dziecko wykazuje nieprawidłowości  
w rozwpoju zgłoś się do Ośrodka Wczesnego  
Wspomagania Rozwoju Dziecka.

Wsparcia powinien udzielić pedagog, posiadający kwalifikacje 
odpowiednie do rodzaju niepełnosprawności dziecka, 
w szczególności:

- oligofrenopedagog
- tyflopedagog
- surdopedagog (SURDOLOGOPEDA)
- psycholog (PSYCHOLOG KLINICZNY)
- logopeda (NEUROLOGOPEDA KLINICZNY)
- inni specjaliści - w zależności od potrzeb dziecka oraz jego rodziców.

OŚRODKI WCZESNEGO WSPOMAGANIA 
KONIN / POWIAT KONIŃSKI 
Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej w sprawie 
organizowania wczesnego wspomagania rozwoju dziecka 
z dnia 29 października 2013 roku (Dz. U 2013 r.) 



INFORMATOR ZOSTAŁ STWORZONY
na potrzeby rodziców dzieci z zaburzeniami rozwoju. 

Dane i adresy placówek zostały podyktowane 
doświadczeniem i na podstawie sugestii rodziców.


